
役　職　名 氏　　名 資　　　格 クラブでの役割 クラブでの担当

1 会　　　長 中寺　　幸子 阪南市生涯スポーツ認定登録指導者 会員の代表

2 理　事　長 睦谷　　一馬

ジュニアスポーツ指導員
アシスタントマネジャ
阪南市生涯スポーツ認定登録指導者
日本陸上競技連盟B級公認審判員

本会・理事会の代表、総括
事務局長兼クラブマネジャ
登録指導者
教室種目総括

かけっこ教室担当
リトルスポーツ教室担当

3 副理事長 大江　　　　学
ジュニアスポーツ指導員
アシスタントマネジャ
日本陸上競技連盟B級公認審判員

広報担当、理事会副総括
登録指導者
会員種目総括

かけっこ教室担当
リトルスポーツ教室担当

4 副理事長 鎌田 麻美子
健康運動指導士
貯筋運動指導者
ライフキッズスポーツインストラクター

事業担当
登録指導者
教室種目副総括

健康体力づくり教室担当
こどもチャレンジ教室担当
キッズたいそう教室担当

5 副理事長 白石　 　　忍
健康運動指導士
貯筋運動指導者
ライフキッズスポーツインストラクター

事業担当
登録指導者
教室種目副総括

健康体力づくり教室担当
こどもチャレンジ教室担当
キッズたいそう教室担当

6 理　　　事 睦谷　　容子

アシスタントマネジャ
公認武術太極拳A級指導員
初級障がい者スポーツ指導員
ライフキッズスポーツインストラクター

アシスタントマネジャ
事務局運営担当
登録指導者
教室種目副総括

太極拳教室担当
かけっこ教室担当
リトルスポーツ教室担当

7 理　　　事 三好    和代 アシスタントマネジャ
アシスタントマネジャ
広報・事業担当
会員種目副総括

かけっこ教室担当
リトルスポーツ教室担当

8 理　　　事 日下 真由美
理事会運営担当
登録指導者
教室種目副総括

ヒップホップダンス教室担当
イベント担当

9 理　　　事 山田　　久枝 会員種目副総括 ショートテニス担当

10 理　　　事 朝間　みはる 阪南市生涯スポーツ認定登録指導者 会員種目副総括
卓球担当
脳トレ麻雀担当

11 理　　　事 市川　　初美 会員種目副総括
ソフトバレーボール担当
脳トレ麻雀担当

12 スタッフ 日下　　恭子
広報・事業担当
登録指導者

ヒップホップダンス教室担当
イベント担当

13 スタッフ 土井　　崇義 阪南市生涯スポーツ認定登録指導者
広報・記録担当
事務局運営副総括

イベント担当

14 スタッフ 金山　　桃子 公認武術太極拳普及指導員 登録指導者 太極拳教室担当

15 監　　　事 永田　　　恵 阪南市生涯スポーツ認定登録指導者 会計監査

事務局顧問 山下　　　登 事務局顧問 クラブ企画・運営のアドバイザー

令和４年度　役員・スタッフ名簿


