
阪南ＡＣ 魚食普及事業 

料理教室 参加者募集 
 

★日   時  平成30年１１月11日（日） 9:30～13:00  

★参加対象  中学生以上の男女 

★参 加 料  1,000円／人（当日、受付にて徴収します） 

★会   場  阪南市立尾崎公民館 ２Ｆ 調理実習室 

★募集人員   先着20名（定員になり次第締め切ります） 

★内   容   ① 大阪湾の魚介類で、パエリアを作ろう 

          

 

 

 

 

 

 

 

★申込み方法 
   ・下記の申込み用紙に必要事項を記入し、総合型地域スポーツクラブ阪南 AC 事務局まで、

FAX・郵便・メールにて申し込んで下さい。 

            申込み締切 １1月 1日 17:00 厳守 

 

★お問い合わせ・申込み先   

総合型地域スポーツクラブ阪南AC事務局 
         〒599-0225 阪南市鳥取三井21-6 

           TEL・FAX 072-475-3240 

           ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ｍｕｔｕｔａｎｉ＠ｒｉｎｋｕ．ｚａｑ．ｎｅ．ｊｐ 

 

なお、この事業は、公益財団法人 大阪府漁業振興基金の助成事業 食育推進事業として実施しています。 

阪南ＡＣ 料理教室 参加申込用紙      申込み締切  １1月1日 

 

参加者氏名  ＴＥＬ  

性    別  年齢  


